Tagesmenu Veggie Meni Glutenfrei
Montag Sauerrahmgulasch Sojageschnetzeltes mit Schweinegulasch mit
(Schwein) mit Spatzle und Spétzle und Salat Rigatoni und Salat
Salat
Dienstag Hihnerfrikassee Reisnudel-Gemisepfanne Hahnchenfilets in
»Frahlings-Art“ mit Reis mit Gurkensalat Tomaten-Balsamicosol3e
und Gurkensalat mit Reis und Gurkensalat
Mittwoch Eieromlette mit Eieromlette mit
Salzkartoffeln und Spinat Salzkartoffeln und Spinat
Donne rstag Kap-Seehecht mit Veggie-Nuggets mit Kabeljau in DillsoRe mit
Krauterkartoffeln und Kartoffelpuree und Krauterkartoffeln und
Kohlrabi-Karottengemuse | Kohlrabi-Karottengemiise Kohlrabi-
Karottengemdse
Freitag Topfenschmarrn mit Topfenschmarrn mit Bunte
VanillesoRe ErdbeersoRe Gemiisehackpfanne mit
Reis
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Kleine Anderungen moglich.
Den Kindern steht in der Mensa frisches Wasser zur Verfligung.

Allergene und Zusatzstoffe kdnnen in der Kiiche beim Kiichenpersonal eingesehen werden




