
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
Tagesmenü 

 
Veggie Menü 

 
Glutenfrei 

 
Montag 

 
 

 
 

Sauerrahmgulasch 
(Schwein) mit Spätzle und 

Salat 

 
 

 Sojageschnetzeltes mit 
Spätzle und Salat 

 
 

Schweinegulasch mit 
Rigatoni und Salat 

 
Dienstag 

 
 

 
 

 Hühnerfrikassee 
„Frühlings-Art“ mit Reis 

und Gurkensalat 

 
 

Reisnudel-Gemüsepfanne 
mit  Gurkensalat 

  
  

Hähnchenfilets in 
Tomaten-Balsamicosoße 
mit Reis und Gurkensalat 

 
Mittwoch 

 
 

 
 

Eieromlette mit 
Salzkartoffeln und Spinat 

 
 

 
 

Eieromlette mit 
Salzkartoffeln und Spinat 

 
Donnerstag 

 
 

 
 

Kap-Seehecht mit 
Kräuterkartoffeln und 

Kohlrabi-Karottengemüse 

 
 

Veggie-Nuggets mit 
Kartoffelpüree und 

Kohlrabi-Karottengemüse 

 
 

Kabeljau in Dillsoße mit 
Kräuterkartoffeln und 

Kohlrabi-
Karottengemüse 

 
Freitag 

 
 

 
 

Topfenschmarrn mit 
Vanillesoße 

 
 

Topfenschmarrn mit 
Erdbeersoße 

 

 
 

Bunte 
Gemüsehackpfanne mit 

Reis 
 

 
 

Kleine Änderungen möglich. 
Den Kindern steht in der Mensa frisches Wasser zur Verfügung. 

Allergene und Zusatzstoffe können in der Küche beim Küchenpersonal eingesehen werden 

 
 


